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“วาฬ...โลมา”....สัตว(นํ้าท่ี)เลี้ยงลูกดวยนํ้านม 

วาฬ และโลมา คงเปนสัตวนํ้าที่หลายคนคงรูจักเปนอยางดี และสัตวนํ้าทั้งสองชนิดก็ถูกเรียกขานติด

ปากวา ปลาวาฬและปลาโลมา แตอันที่จริงน้ันสัตวนํ้าทั้งสอง ไมใชปลา แต เปนสัตวเลี้ยงลูกดวย นํ้านมเหมือน

มนุษยเราน่ีเอง ปจจุบันมีสัตวเลี้ยงลูกดวยนํ้านมกวา 80 ชนิดจัดอยูในกลุมวาฬ โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุม

ที่ใชแผนกระดูกเปนซี่คลายหวีกรองอาหารจากนํ้าทะเล หรือเรียกงายๆวากลุมไมมีฟน โดยสวนมากจะเปนวาฬ

ขนาดใหญ เชน วาฬสีนํ้าเงิน และอีกกลุมคือ กลุมมีฟนโดยมากเปนวาฬขนาดเล็ก รวมทั้งโลมาทุกชนิด   

ทําไมวาฬและโลมาถึงไมใชปลา  

สาเหตุที่ทําใหวาฬและโลมาถูกเรียกชื่อนําหนาวา ปลา คงเปนเปนเพราะรูปรางหนาตาและการอาศัยอยู

ในนํ้า ตามหลักฐานตางๆพบวาวาฬและโลมาแตละชนิดไดพัฒนารูปรางหนาตาจากบรรพบุรุษของสัตวเลี้ยงลูก

ดวยนํ้านมโบราณเมื่อประมาณ 45 ลานปกอนจําพวก มีโซนิก ( Mesonyx) ซึ่งมีรูปรางหนาตาคลายกับหมาผสม

หนู เมื่อกาลเวลาผานไป ทั้งวาฬและโลมาไดปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมใตทองทะเลจนมีรูปรางที่เพรียวนํ้า

และสามารถเคลื่อนไหวในนํ้าไดอยางคลองแคลว  
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ลักษณะหน่ึงที่ทําใหวาฬและโลมาไมใชปลา  น่ันคือการหายใจ ปกติปลา โดยทั่วไปจะ หายใจโดยใช

เหงือก แตวาฬและโลหาหายใจโดยใชปอด ชองจมูกที่ใชหายใจจะอยูบนหัว ซึ่งการหายใจก็คือ การขึ้นมาพนนํ้า

บริเวณผิวนํ้า  นอกจากน้ีวาฬและโลมาไดมีการเพิ่มชั้นไขมันใตผิวหนังปองกันการสูญเสียความรอนของรางกาย

และปรับกลไกการเผาผลาญใหตํ่าลง เพื่อทําใหสามารถอาศัยอยูใตนํ้าไดเปนเวลานาน จุดเดนที่สุดของสัตวทั้ง

สองชนิดน้ีก็คือ การเลี้ยงลูกดวยนํ้านม จึงทําใหมีความแตกตางและแยกจากปลาออกไดอยางชัดเจน วาฬและ

โลมาออกลูกเปนตัว แมจะเปนผูคอยดูแลลูก ดุนใหลูกขึ้นไปหายใจ ใหนํ้านมซึ่งจะมีหัวนมอยูบริเวณใตทอง ซึ่ง

จะซอนอยูสองขางใกลกับชองเพศซึ่งมีกลามเน้ือยึดรอบ สําหรับบีบใหหัวนมโผลออกมายามเมื่อลูกตองการ  

การอยูอาศัยของวาฬและโลมาน่ันอยูแปนกลุม เรียกไดวาเปนสัตวสังคม และมีการสื่อสารการภายใน

กลุมโดยใชทาทางและเสียง โลมาและวาฬในกลุมที่มีฟน สงสัญญาณเสียงแลวรับการสะทอนกลับมาแปลเปน

สัญญาณเขาสูสมอง สวนในกลุมที่ไมมีฟนจะใชสัญญาณเสียงอีกแบบที่มีความถี่ตํ่า ซึ่งสามารถสงออกไปไกล

ไดหลายสิบกิโลเมตร  

ในประเทศไทยจากอดีตถึงปจจุบัน ตามรายงานการพบโลมาและวาฬของสถาบันวิจัยชีววิทยาและ

ประมงทะเลจังหวัดภูเก็ต พบมากถึง 19 ชนิด ไดแก วาฬฟน วาฬบรูดา วาฬหัวทุย วาฬหัวทุยเล็ก วาฬหัวทุย

แคระ วาฬฟนเขี้ยว วาฬเพชรฆาต วาฬเพชรฆาตดํา วาฬนํารองครีบสั้น วาฬหัวแตงโม โลมาเผือกหรือโลมาหลัง

โหนก โลมาปากขวด โลมาฟนหาง โลมาปากยาว โลมากระโดด โลมาแถบ โลมาลายจุด โลมาหัวบาตรหรือ

โลมาอิระวดี และโลมาหัวบาตรหลังเรียบ  


