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ปรากฏการณน้ําข้ึน น้ําลง 

สถานการณนํ้าทวม ประเทศไทย ที่ผานมา การรับมือกับนํ้าเหนือที่ไหลบาเขาทวม สรางความ

หนักใจใหกับหลายหนวยงานเปนอยางมาก หากแตอีกหน่ึงปญหาคือ ภาวะ นํ้าทะเลหนุนหรือปรากฏการณ

นํ้าขึ้น นํ้าลง ก็มีสวนที่ทําใหหลายฝายวิตกกังวลอยูไมนอย เพราะทําใหนํ้าไมสามารถระบายลงทะเลไดอยาง

สะดวกและรวดเร็ว และอาจทําให พนังกั้นนํ้าเสียหาย และทําใหนํ้าจากแมนํ้าเจาพระยาเออลนเขาไปทวม

ชุมชนสองฝงแมนํ้าเกิดความเสียหายได หลายๆคนที่ไมไดใชชีวิตอยูใกลทะเลหรือปากแมนํ้า คงไมคุนเคย

กับปรากฏการณนํ้าขึ้น นํ้าลงสักเทาไร อาจจะคิดวาเปนปรากฏการณที่นานๆ จะเกิดขึ้นสักคร้ัง หรือเปนสิ่งที่

เกิดขึ้นแคในชวงใดชวงหน่ึงหรือเดือนใดเดือนหน่ึงเทาน้ัน ความจริงแลว นํ้าขึ้นนํ้าลง เปนปรากฏการณ

ธรรมชาติที่เราพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน ในแตละวัน นํ้าในแหลงนํ้าตามธรรมชาติจะขึ้นสูงและลดลงตํ่า

สลับกัน วันละสองรอบ แตละรอบใชเวลาประมาณ 13 ชั่วโมง 

ปรากฏการณนํ้าขึ้น นํ้าลง เกิดขึ้นเน่ืองจากอิทธิพลแรงดึงดูดระหวางโลก ดวงจันทรและดวงอาทิตย 

(แตอิทธิพลของดวงอาทิตยมีนอยกวาดวงจันทรประมาณคร่ึงหน่ึง) การที่วัตถุจะเคลื่อนที่ไดน้ันจะตองมีแรง

มากระทําที่วัตถุ สําหรับนํ้าในสวนตางๆของโลกก็ถูกทําใหเคลื่อนที่ดวยแรงโนมถวงที่เกิดจากดวงจันทร คือ 

แรงโนมถวงทั้งของโลกและดวงจันทรกระทําซึ่งกันและกัน แรงโนมถวงที่กระทําระหวางโลกและดวง

จันทรมีคาไมเทากันในแตละที่ของพื้นผิวโลกและดวงจันทร เรียกวา แรงไทดัล (Tidal force) 
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แรงไทดัล ทําใหรูปรางของโลกและดวงจันทรมีรูปรางแปน และนํ้าซึ่งเปนของเหลวและเคลื่อนที่

ไหลเวียนไปไดทั่วโลก ไดรับผลกระทบจากแรงโนมถวงของดวงจันทร ทําใหนํ้าที่อยูดานใกลกับดวงจันทร

ถูกดึงดูดเขาไปหาดวงจันทร ทําใหดานที่อยูใกลกับดวงจันทรเกิดปรากฏการณนํ้าขึ้น ( High tide) และดาน

ตรงขามกันบนโลกก็เกิดปรากฏการณนํ้าขึ้นเชนกัน เพราะอํานาจดึงดูดของดวงจันทรกับของโลกไปรวมกัน

ในทิศทางน้ัน ในขณะที่นํ้าขึ้นในบริเวณที่อยูใกลและไกลจากดวงจันทรที่สุด นํ้าลง ( Low tide) ก็เกิดขึ้น

พรอมๆกันในอีกสองบริเวณบนโลก คือ บริเวณที่อยูในแนวเสนต้ังฉากกับเสนที่ลากระหวางดวงจันทรกับ

ตําแหนงนํ้าขึ้นผานเสนผานศูนยกลางของโลก ดังน้ันจึงมีนํ้าขึ้น นํ้าลง สองแหงบนโลกในเวลาเดียวกัน  

ปรากฏการณนํ้าขึ้น นํ้าลง เกิดจากแรงดึงดูดระหวางโลก  ดวงจันทรและดวงอาทิตย  ซึ่งหากทั้งสาม

สิ่งน้ีมาอยูในแนวเดียวกัน จะเกิดปรากฏการณนํ้าขึ้นสูงสุด หรือนํ้าเกิด ( Spring tide) คือ นํ้าจะขึ้นสูงกวา

ปกติ จะเกิดทุกๆ 2 อาทิตย คือ ในวันขึ้น 15 ค่ํา และแรม 15 ค่ํา น่ันเอง และหากโลก ดวงจันทรและดวง

อาทิตยอยูในแนวต้ังฉาก จะทําใหระดับนํ้าไมสูงขึ้น อยูในระดับเดิม ไมขึ้นไมลง เรียกวา นํ้าตาย หรือ นํ้าลง

ตํ่าสุด (Neap tide) จะเกิดขึ้น 2 คร้ังเชนกัน คือ ในวันขึ้น 7 ค่ํา และแรม 7 ค่ํา  

นํ้าจะขึ้นสูงเต็มที่ทุกๆ 12 ชั่วโมง โดยประมาณ และหลังจากน้ันนํ้าจะเร่ิมลดลงใชเวลาประมาณ 6 

ชั่วโมง แตเน่ืองจากดวงจันทรหมุนรอบโลกจากตะวันตกไปตะวันออก หน่ึงรอบกินเวลาประมาณ 29 วัน นํ้า

ขึ้นและนํ้าลงจึงชากวาวันกอนประมาณ 50 นาที  นํ้าจะขึ้นมากขึ้นนอย หรือลงมากลงนอย จะเกี่ยวกับขนาด

รูปรางและความลึกของทองมหาสมุทรดวย เกาะแกงตางๆ จะตานการขึ้นลงของกระแสนํ้าไดมาก เชนใน

หมูเกาะตาฮิติ ระดับนํ้าจะสูงเพียง 1 ฟุตเทาน้ัน แตบริเวณแผนดินที่เปนรูปกรวย หันปากออกไปสูทะเล จะ

รับปริมาณของนํ้าไดมาก เชน ปากอาวของแควนโนวาสโคเตียน แหงแคนดีทางตะวันออกของอเมริกาเหนือ

นํ้าจะขึ้นสูงถึง 40 ฟุต  

นํ้าขึ้น นํ้าลง เปนปรากฏการณธรรมชาติที่ไมสามารถหยุดยั้งได แตนํ้าทวมเปนผลมาจากการกระทํา

ของมนุษย ที่ไดทําลายสิ่งแวดลอม ทําลายปาไม สรางสิ่งปลูกสรางกีดขวางทางนํ้า เปนตน ซึ่งสิ่งตางๆ 

เหลาน้ีเปนตนเหตุที่แทจริงที่เราสามารถหยุดยั้งและแกไขได เรามารวมกันแกไขปญหาที่ตนเหตุกันดีกวา 

เพื่อใหลูกหลานของเราไมตองมาประสบภัยนํ้าทวมใหญอยางทุกวันน้ี  

 


